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Planarias terrestres,
Mata Atlantica y biodiversidad

La Mata Atléntica de Brasil ha visto reducida su
extension a una infinidad de fragmentos de
bosque que no alcanzan el 16% de la
cobertura original. Su conservacion pasa por
los llamadeos corredores ecolégicos. Pero, s qué
partes de la inmensa alfombra forestal deben
tener prioridad? Unos invertebrados bastante
desconocidos, las planarias terrestres, pueden
proporcionarnos las respuestas.

=| bioma del bosgue atlantico, conocido como Mata
Adldntica, se extiende a lo largo de [a costa de Brasil entre las latitudes
30y 300 sur. Este amplio rango laticudinal y su elevacién, que va des-
de el nivel del mar hasta los 1.800 metros, han generado un gran ni-
mero de ambientes. Esto hace que sea un bioma extremadamente
rico en biodiversidad y con altos niveles de endemismo.

La Mata Atldntica cubrfa 1’4 millones de kilémetros cuadrados
hace quinientos afios, cuando llegaron los colonizadores europeos,
y ahora sélo se conserva menos del 16%. Para frenar la pérdida de
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Arriba, Notogynaphallia goetschi, l2
planaria terrestre mas estudiada de
momento en la investigacion desarro-
liada desde la Universidad de Barce-
lona (foto: Fernando Carbayo).,

biodiversidad, el gobierno brasilefio ha definido una serie de uni-
dades de conservacion (parques y otras 4dreas protegidas).

Debido a la fragmentacién del bosque, estas unidades son muy
pequefias y estdn aisladas unas de otras. Ante la imposibilidad de de-
volver la Mata Adintica a su cobertura original, es muy importante
determinar a qué regiones se deben asignar estratégicamente los re-
cursos humanos y financieros para garantizar, con la m4xima efi-
cacia, la conservacidn de su biodiversidad.

En este contexto, los corredores ccolégicos pueden jugar un pa-
pel muy importante. Son vias que conectan las unidades de con-
servacién mediante la recreacion de ambientes naturales, faciliando
la movilidad y el intercambio genético tanto de especies vegetales co-
mo animales, con la finalidad de recuperar el flujo de seres vivos en-
tre las partes de un ecosistema fragmentado por la accién humana.

Estas conexiones son necesarias porque las unidades de conser-
vacién —definidas para garantizar la preservacién de los espacios na-
turales— son insuficientes para mantener a largo plazo poblaciones
viables de seres vivos con los procesos ecoldgicos y evolutivos que las
caracterizan, como la dispersidn, la competencia, la depredacién y
la especiacién.

Para el disefio de los corredores se necesita informacién sobre el
estado actual de conservacién de los distintos fragmentos y su his-
toria biogeogréfica. La conversién de bosques en tierras agricolas crea
barreras de tipo antropogénico. Pero una zona se puede haber man-
tenido aislada durante millones de afios, mucho antes de la llegada
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del hombre, por una barrera natural inexistente hoy en dfa. En es-
te caso, la reconstruccién de un cinturén forestal para conectar las
dreas adyacentes serfa un despilfarro de recursos, ademds de poder
resultar contraproducente.

La filogeografia proporciona herramientas para inferir la existencia
de estas barreras mediante el andlisis de la diversidad genética de los
organismos actuales. Los acontecimientos histdricos contempo-
rdneos, los geolégicos y los paleoclimdticos pueden dejar su huella
en <l genoma de las poblaciones y, eventualmente, el andlisis filo-
seografico puede detectarla. Sin embargo, los tres corredores defi-
nidos actualmente por el gobierno brasilefio —Nordeste, Central y
Serra do Mar- se han disefiado basdndose en inventarios de flora y
fauna, sin considerar exhaustivamente la biologfa y la dindmica de
las poblaciones.

De hecho, la mayoria de los organismos analizados tiene una gran
capacidad de dispersién y puede vivir en casi cualquier tipo de am-
biente (generalistas). Por eso el patrén de distribucion geogrdfica de
su variabilidad genética serd muy uniforme dentro del corredor, dan-
do poca informacién sobre la presencia de barreras ecolégicas y de
las zonas que han podido mantener mejor las condiciones ancestrales
del bosque.

En este contexto, es mucho mds conveniente trabajar con orga-
nismos especialistas y con una reducida capacidad de dispersion. Es-
tos organismos, en general, no podrdn vivir en zonas donde el hi-
bitat estd deteriorado. Ademds, la baja capacidad de dispersién ha-
ce que pequefias barreras geograficas, insignificantes para otros
organismos, puedan ser infranqueables. Las planarias terrestres pre-
sentan estas caracteristicas.

MIRAR AL SUELO PARA PODER VER MAS ALLA

Las planarias terrestres son organismos saproxilicos que viven en el
suelo de los bosques, donde se mueven a través del humus, las ho-
jas cafdas y los troncos, aunque algunas especies se pueden encon-
trar en entornos urbanos, como jardines. Sus habitos nocturnos, su
rareza y su tamafio —normalmente entre uno y diez centimetros— ha-
cen que sean poco conocidos.

Son uno de los pocos grupos de platelmintos (gusanos planos) que
conquistaron el medio terrestre, pero presentan unas importantes
limitaciones fisiolégicas, como una reducida capacidad de retencién
de liquidos corporales y una alta sensibilidad a la luz del sol y al ca-
lor. Por eso las dreas abiertas, sin bosque, son ambientes hostiles pa-
ra ellos.

Las cordilleras, los cursos de agua o las microrregiones climdticas
secas son ejemplos de barreras naturales para las planarias terrestres.
Las acciones humanas también pueden crear barreras, como ca-
rreteras y discontinuidades forestales (debidas a la deforestacién).
Como son depredadores, y por lo tanto dependen de la presencia de
sus presas, pueden ser un buen indicador del estado de conservacién
de las redes tréficas.

Todas estas caracteristicas hacen que las planarias terrestres sean
un buen modelo para estudiar las condiciones de los fragmentos de
bosque remanentes y; al mismo tiempo, ¢l efecto de los eventos pa-
leocliméticos, geolégicos, demogrificos y contempordneos en la Ma-
ta Addntica. Desde el Departamento de Genética de la Universidad
de Barcelona las estamos utilizando en un proyecto que llevamos a
cabo en uno de los tres corredores bioldgicos establecidos en la Ma-
ta Adldntica, el de Serra do Mar.

Para ello, estamos identificando y catalogando las especies de pla-
narias presentes en el corredor mediante estudios morfolégicos y ge-
néticos. Con el uso de herramientas filogeograficas queremos de-
terminar si el disefio actual del corredor —su extensién y las dreas que
pone en contacto— es el adecuado y responde correctamente a la fun-
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cién que debe cumplir. Este estudio estd financiado por la Funda-
cién BBVA y la Fundacién para el Apoyo a la Investigacion del Es-
tado de S3o Paulo (Brasil).

QUINCE ESPECIES NUEVAS, DE MOMENTO

El trabajo de campo requiere un gran esfuerzo de muestreo debido
a las dificultades para localizar a las planarias en el interior del bos-
que. Durante el dfa los animales se buscan en sus refugios, en los
troncos y ramas o bajo piedras. De noche, con linternas, las bus-
quedas se realizan en la superficie del suelo con poca materia or-
gdnica, como caminos o vias abiertas por los animales salvajes, don-
de las planarias estin mds expuestas.

Todas las capturas de animales se georreferencian con GPS. En un
laboratorio poreitil, se describe la morfologfa externa, haciendo fo-
tograffas y, cuando es necesario, dibujos. A continuacién, cada ani-
mal se registra con un cédigo y se corta en dos partes: una se fija con
formalina para el an4lisis histolégico y la otra en etanol absoluto pa-
ra la extraccién de ADN y posterior andlisis filogeogréfico.

Hasta la fecha se habfan descrito 162 especies de planarias te-
rrestres en Brasil, la mayorfa de ellas en la Mata Addntica. Este nd-
mero representa casi el 20% del total conocido en el mundo. Nues-
tros resultados indican claramente que el nimero de especies atin
desconocidas puede ser mucho mis elevado.

Hasta ahora hemos recolectado cerca de 3.100 animales que re-
presentan unas 220 especies. Este niimero es una aproximacion
del nimero real, pues todavia no se ha realizado el estudio his-
tolégico para clasificarlas correctamente. Fdcilmente encontra-
remos muchas mds especies que las descritas. De momento, de las
cincuenta especies completamente analizadas, al menos quince son
nuevas.

UN ESTUDIO CON BUENAS EXPECTATIVAS

Nuestro estudio filogeografico se estd centrado en Nosogynaphallia
goetschi. Hasta la fecha, los resultados confirman que esta especie
tiene una baja capacidad de dispersién y que sus poblaciones ac-
tuales de la Mata Atldntica exhiben, probablemente, el nivel y el pa-
trén de variabilidad genética que habia en las poblaciones ances-
trales. Ademds no hemos detectado ninguna barrera ecolégica y po-
demos deducir que los fragmentos donde vive, aunque pequefios,
estdn bien conservados.

Debido a que actualmente nuestro estudio comprende una tini-
ca especie, no podemos todavia hacer afirmaciones concluyentes. Sin
embargo, queda demostrado que las planarias terrestres son un buen
modelo para estudios filogeogrdficos. Cuando en 2011 se complete
esta investigacion y después de trabajar con otras especies, dispon-
dremos de un cuadro mis preciso de la riqueza de planarias terres-
tres en la Mata Adldntica, asi como de un banco de datos de infor-
maci6n genética, y podremos extracr conclusiones mds relevantes.

El conocimiento cientifico aportado por esta investigacion podra
crear pautas metodolégicas que abran nuevas perspectivas para la
planificacién racional de la conservacién de uno de los biomas mds
ricos en especies de seres vivos del mundo y; lamentablemente, tam-
bién de los mds amenazados. =

y Marta Riutort, doctores en biologia del Departamento de Gengtica

Carbayo, de la Uriversidad de Sao Paulo (Brasil, es doctoren biologiay experto 2n planarias
forrestres. - : e e
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